OCENA PROCESOW INTEGRACJI SENSORYCZNEJ
KWESTIONARIUSZ DLA RODZICOW

I. DOTYK | PROPRIOCEPCJA TAK | NIE UWAGI

Nie reaguje na bél fizyczny nawet jak sie mocno uderzy

Jest bardzo wrazliwe na bdl

Denerwuje sie /wybucha gdy kto$ je nagle dotyka, zwtaszcza
podchodzac od tytu

Preferuje zabawy z mocnym dotykiem (przepychanki, klepanie,
mocne usciski, rzucanie sie na innych w zabawie)

Unika plasteliny, farb, denerwujg je brudne rece lub zabrudzone
ubranie

Lubi by¢ przytulane i dotykaé / przytula¢ innych

Czesto drapie sie, skubie, oblizuje wargi obgryza paznokcie

Przeszkadzajg mu rézne czesci ubrania

Czesto wykonuje zbyt mocne ruchy (mocno rzuca pitkg, tupie idgc po
schodach

Lubi sie mocowac: ciggnaé, pchac, dzwigad

II. RUCH I ROWNOWAGA

Niechetnie sie porusza i zmienia pozycje, woli bawic sie w jednym
miejscu

Jest bardzo ostrozne w ruchu, niechetnie podejmuje nowe
aktywnosci ruchowe

Lubi bujanie, skakanie, krecenie sie wokot wiasnej osi, robienie
fikotkow

Czesto potyka sie i przewraca

Ma lek wysokosci, boi sie bujania

Woli zajecia stolikowe: ogladanie ksigzek, gry, rozmowy

Ciggle jest w ruchu, trudno mu usiedzie¢ w jednym miejscu,




Nudzi sie przy zajeciach statycznych, przestaje uwazac na to co mowi
nauczyciel

III NAPIECIE MIESNIOWE

Meczy sie w pozycji siedzacej (siedzac przy stoliku zsuwa sie z
krzesta, ktadzie gtowe na blacie stotu, podpiera j3 reka, czesto
zmienia pozycje), w pozycji stojacej (np. na apelu), podczas marszu i
biegu

Nie lubi pozycji lezenia na brzuchu

Czesto skarzy sie, ze jest zmeczone i nie ma sity

Na podtodze siada w pozycji “W” — miedzy pietami

Jest niechetne do wysitku

Zbyt mocno lub zbyt stabo chwyta przedmioty

Wydaje sie by¢ nadmiernie spiete

Chodzi na palcach

Ma wyjatkowo elastyczne stawy (przeprosty stawowe)

Garbi si¢

IV. KOORDYNACJA

Czesto robi wrazenie niezdarnego

Jest mato samodzielne w samoobstudze

Jest bardzo powolne w dziataniu

Niechetnie bierze udziat w grach sportowych i rytmice

Ma problemy grafomotoryczne (prace plastyczne sg stabsze w
stosunku do wieku) / nie chce rysowad

Dtugo uczy sie nowych czynnosci ruchowych (jazda na rowerze,
wigzanie sznurowadet, rysowanie ksztattow, odwzorowywanie liter)

Czesto nie patrzy na to co robi lub na osobe z ktérg rozmawia

Postuguje sie na zmiane prawa i lewa reka




Ma problemy z wyklaskiwaniem rytmow

Ma niejednorodng lateralizacje

Rysujac kreci kartkg, siada bokiem do stotu

Piszgc w zeszycie nie potrafi rozplanowaé pisma na kartce (zostawia
szeroki, krzywy margines, wychodzi za marginesy, pisze raz ciasno,
raz rozwlekle

Nieptynnie czyta, nie moze opanowad czynnosci czytania

Ma problemy z artykulacjg mowy

Zacina sie przy mowieniu

V. SLUCH I PRZETWARZANIE JEZYKOWE

Staje sie poddenerwowane / pobudzone / zmeczone /przebywajgc w
gwarnych miejscach

Boi sie / wyraznie nie lubi niektdrych dzwiekow (gtosny dzwonek,
skrzypienie mazaka, wiertarka, ptacz dziecka

Ma trudnosci ze skupieniem uwagi gdy w tle pojawiajg sie inne
dzwieki

Czesto podnosi gtos, méwi gtosno

Lubi hatasliwe zabawy i zabawki, gtosSno nastawia TV

Zatyka lub skubie uszy

Czesto powtarza dzwieki lub stowa

Nie styszy polecen kierowanych do niego lub nie rozumie polecen
stownych

Myli stowa podobne do siebie pod wzgledem brzmienia (np. pétka —
butka, kosa-koza)

Miato lub ma opdzniony rozwéj mowy

VI. WZROK

Jest wrazliwe na Swiatto (nie lubi by¢ na storicu — domaga sie czapki z
daszkiem lub okularéw przeciwstonecznych)




Lubi bawic sie swiattem — gasic i zapalaé lampy, $wieci¢ latarkg w
swojg twarz, wpatrywac sie w lampki choinkowe i mgoczgce zabawki

Staje sie pobudzone w jasno oswietlonym lub intensywnie
kolorowym pomieszczeniu

Lubi zabawki, ubrania o ostrych, kontraSTOWYCH KOLORACH

Czesto mruga powiekami, mruzy lub pociera oczy

Boli je gtowa przy pisaniu i czytaniu

Stabo rozrdznia wzrokowo ksztatty, ma problemy z wyrdznianiem
figury z tta i szukaniem szczegétdw na obrazkach

Ma trudnosci z utrzymywaniem wzroku na przedmiocie i sledzeniem
przedmiotu wzrokiem

Meczy sie przy przepisywaniu z tablicy, przepisuje z btedami (staba
konwergencja)

Odwraca litery

VII. WECH

Jest bardzo wrazliwe na zapachy — czesto zwraca uwage, ze co$
tadnie pachnie lub $mierdzi

Unika kontaktu z osobami o wyraznym zapachu (czasem ocenia je
negatywnie (np. “Smierdzisz)

Ignoruje nieprzyjemne zapachy

Czesto wacha rdzne rzeczy

Ma trudnosci z rozréznianiem zapachow

VIiIl. UWAGA | ZACHOWANIE

Jest czesto pobudzone psychoruchowo

tatwo sie rozprasza

Czesto /czasem/ sprawia wrazenie zamyslonego, nieobecnego




Ma problemy z zakoriczeniem jednego zadania i przestawieniem sie
nainne

Przestrzega rytuatéw, denerwuje sie gdy rutyna dnia ulega
zaburzeniu

Szybciej dziata niz mysli

Nie uczy sie na wtasnych btedach

Ma problemy z pamiecig krétkotrwatg

Ma trudnosci z organizowaniem sobie samodzielnie zabawy,
wykonywaniem zadan, przygotowywaniem miejsca pracy

Woli kontakt z dorostymi niz z dzie¢mi

tatwo zniecheca sie do wysitku

Bardzo przezywa porazki, jest rywalizacyjnie nastawione do
otoczenia, w obawie przegranej nie podejmuje wyzwan

Boi sie nowych sytuacji

Przezywa silny lek separacyjny

Nie umie wspodtdziata¢ w grupie (nie uwzglednia regut, prébuje
narzucac witasne reguty

Bywa ptaczliwe, jeczace lub agresywne bez wyraznej przyczyny

Czesto wygtupia sie, robi z siebie “btazna klasowego”

Jest niezdarne

Czesto robi na przekér oczekiwaniom innych, jest uparte

Wydaje sie by¢ “przemadrzate”




