
Zabawa z kostką i wykonywanie ćwiczeń artykulacyjnych 

 

 



 





 



 



 

ZABAWY SŁUCHOWE 

• Raz i dwa, raz i dwa, każdy klaszcze tak jak ja! – rodzic wyklaskuje rytm, a 

inni starają się go precyzyjnie odtworzyć( można tupać, śpiewać, kląskać i 

skakać do rytmu)  

• Krok za krokiem – w tej zabawie jedna osoba ma zawiązane oczy i podąża 

za dźwiękiem wydawanym przez rodzica; zabawę można urozmaicić 

wyznaczając trasę papierową taśmą – za jej przekroczenie dziecko wraca na 

start 

• Ukryte dźwięki – w tej zabawie wykorzystujemy telefon lub przenośny 

odtwarzacz muzyki. Telefon lub głośnik chowamy i puszczamy dowolną 

piosenkę z dziecięcego repertuaru. Zadaniem  dziecka jest słuchać uważnie 

i odnaleźć ukryte urządzenie; 

• Pudełko – zadaniem dziecka jest potrząsać pudełkiem, w którym ukryte są 

przedmioty codziennego użytku, np. klucze, telefon i zgadnąć co się z nich 

znajduje. 

• Rodzic umawia się z dziećmi na dwie zasady, np. “gdy usłyszysz ten 

dźwięk, skacz jak piłeczka; gdy usłyszycie tamten dźwięk – tup nogami”;  

• Zabawa słuchowa „Co słychać?” Dziecko z zamkniętymi oczami 

wsłuchuje się w ciszę - żadne dźwięki nie są wytwarzane celowo. Po 

krótkim czasie wsłuchiwania się określa, co słyszy: stukot butów o bruk, 

skrzypnięcie drzwi, szczekanie psa, odgłos samochodów, ptaków, 

rozmowy ludzi itp.  



• Zabawa słuchowa „Co tak szeleści?”. Rodzic demonstruje odgłosy różnych 

szeleszczących rodzajów materiałów (folia, karton, celofan, papier itp.) i 

poleca, aby dziecko zapamiętało dźwięki, a następnie zamknęło oczy. 

Ponownie je demonstruje. Dziecko słuchając odgaduje, co szeleści.  

• Zabawa słuchowa „Co przesypuję?” Rodzic demonstruje odgłosy 

przesypywania różnych sypkich produktów (cukru, ryżu, kaszy, grochu, 

kamyków, klocków, monet itp.) Przebieg j.w. 

• „Policzanie dźwięków” Rodzic wrzuca do blaszanego pojemnika 

znajdującego się poza polem widzenia dziecka orzechy, guziki lub monety, 

a zadaniem dziecka jest policzyć ile wpadło. 

• „Dźwięki domu” – (np. stukanie w blache do pieczenia ciasta, stukanie 

drewniana  łyżką, spuszczanie wody, użycie suszarki, stukanie 

paznokciami, odsuwanie krzesła, stukanie butami, szeleszczenie workiem, 

zamykanie drzwi itp.) Dziecko odgaduje dźwięk, a następnie określa jaki 

on był– cichy czy głośny, było ich dużo czy mało, był długi czy krótki? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


