- ZDROWE NAWYKI ZYWIENIOWE \ sprawdi!
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PRZEDSZKOLE

Jesli dziecko:

e Dboi si¢ jedzenia, ) ® nie jest w stanie przebywac w tym samym
® je wybiorczo, pomieszczeniu co jedzenie,
e byvlo karmione sondg, e bvlo zmuszane do jedzenia,
e rcaguje odruchem wymiotnym nawet @ nie potrafi gryz¢, zuc czy potykac,

na widok czy dzwigk przygotowywane- @ Kkrztusi sig,

go pokarmu,

to warto, abv dziecko zobaczyl terapeuta
karmienia, ktory hohst\ ‘cznie podejdzic do tematu ’
S T e R
Jesli dziecko:

e cierpi na przewlekle zaparcia lub e ma niedobory zvwieniowe,

biegunki, e ma slabo zbilansowang diete,

e ma nadwage ‘nicjadki rowniez mogg e cierpi naalergie i nietolerancje
bvc otyle , pokarmowe,
e ma nicdobory masy ciala i wzrostu,

to warto, aby bylo objete opieka medyczng oraz pomoca dietetyka !
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